Distrito Escolar del Condado de Jackson
Bienvenidos al Aho Escolar 2020-2021
Lista de verificacion de padres/tutores

Antes de enviar a su hijo a la escuela cada dia:

>
>
>

Ensefie a su hijo a lavarse las manos correctamente

Revise la temperatura de su hijo para asegurarse de que sea inferior a 100.4
Asegurese de que su hijo no tenga dolor de garganta u otros signos de enfermedad
como tos, diarrea, dolor de cabeza intenso, vomitos o dolores corporals

Considere la posibilidad de que su hijo lleve una botella de agua a la escuela, ya que
las fuentes de agua no estaran disponibles en este momento

Recuerde a su hijo que evite compartir objetos (incluidas botellas de agua,
dispositivos, instrumentos de escritura, etc.) con otros estudiantes y manténgase a
una distancia segura de los demas.

Notifique a la escuela si sus nimeros de contacto han cambiado

Prepare a su hijo para los cambios que pueden verse diferentes en la escuela este
afo (por ejemplo: algunos usaran mascaras faciales, los escritorios pueden no estar
en los mismos lugares, el almuerzo puede estar en el aula, etc.)

Asegurele a su hijo que la escuela sigue siendo un lugar seguro, calido y acogedor
para estar

Envie desinfectante de manos con su hijo, si es possible

Si envia a su hijo con una méascara facial, asegurese de limpiar la mascara todos los
dias

Si su hijo tiene alguno de los siguientes sintomas, mantenga al nifio / estudiante en casa:

* Fiebre de 100.4 o mas

* escalofrios

*Tos

* Falta de aliento o dificultad para respirar.
* sensacion de cansancio extremo

* Dolores musculares o corporales.

* Dolor de cabeza intenso

* El estudiante ya no puede probar la comida. El estudiante ya no puede
oler cosas.

* Dolor de garganta

» Congestion o secrecidon nasal.

* Nauseas o vomitos.

*Diarrea



Jackson County School District
Welcome to the School Year 2020-2021
Parent/Guardian Checklist

Prior to sending your child to school each day:

>
>
>

>
>
>

Teach your child to wash his/her hands properly

Check your child's temperature to make sure it's less than 100.4

Check to make sure your child does not have a sore throat or other signs of illness,
such as cough, diarrhea, severe headache, vomiting, or body aches

Consider having your child take a water bottle to school as water fountains will not be
available at this time

Consider having your child bring a bottle of water to school, as water sources won't
be available at this time

Remind your child to avoid sharing objects (including water bottles, devices, writing
instruments, etc.) with other students and keep a safe distance from others
Prepare your child for changes that may look different at school this year (for
example: some will wear face masks, desks may not be in the same places, lunch
may be in the classroom, etc.)

Reassure your child that school remains a safe, warm, and welcoming place to be
Send hand sanitizer with your child, if possible

If you send your child with a face mask, be sure to clean the mask every day

If your child has any of the following symptoms, keep the child / student home:

¢ Fever of 100.4 or more

¢ shaking chills

e Cough

¢ Shortness of breath or difficulty breathing.
¢ feeling of extreme tiredness

* Muscle or body aches.

¢ Intense headache

¢ The student can no longer taste the food. The student can no longer smell things.
e Sore throat

¢ Stuffy or runny nose.

¢ Nausea or vomiting.

¢ Diarrhea

Spanish literal translation



